
Plan pracy Szkolnego Zespołu Promocji Zdrowia na rok szkolny 2011/2012

Zadania Formy Klasy Termin Odpowiedzialny
Profilaktyka uzależnień 1. Prelekcje dla rodziców.

2. Program " Zachowaj trzeźwy umysł"

3. Dzień Walki z Nikotynizmem

4. Alkohol kradnie wolność- lekcje chemii

5. Program " Młodzież bez uzależnień"

6. Program w zakresie selektywnej profilaktyki uzależnień 
Polskiego Tow. Zapobiegania Narkomanii

Kl. I-III

Kl. I-III

Kl. I-III

Kl. III

Kl. I-III

Kl. I-II

IX 2011, 
III2012

Do 30 XI 
2011r.

22 V 2012r.

II sem.

Do 30XI 
2011r.

IX-X 2011r.

B. Jeż

B. Jeż

S. Kowalska, 
J. Lesik

B. Krypel

B. Jeż

B. Jeż

Profilaktyka chorób 1. Profilaktyka AIDS – film, pogadanka.

2. Konkurs wiedzy o AIDS.

3. Profilaktyka raka piersi (zaproszony gość).

4. Profilaktyka raka szyjki macicy (zaproszony gość)

5. Udział młodzieży w Słupskiej Młodzieżowej Konferencji 
Zdrowotnej, udział w konkursie multimedialnym „Jak się 
ustrzec w porę przed nowotworem"

kl. III

kl. III

kl. III dz.

kl. I dz.

przedstawiciele

XI 2011r.

szkolny XI 
miejski XII

X 2011r

IX-X 2011r.

28 X 2011r.

M. Witkowska – 
pielęgniarka

M. Daniszewska

K. Zielińska
pielęgniarka

K. Zielińska, 
nauczyciel 
informatyki



Działania prozdrowotne 1. Higiena okresu dojrzewania.

2. Program „Trzymaj Formę"

3. Dni Zdrowia 

4. Szkolenie uczniów w zakresie udzielania pierwszej 
pomocy – ćwiczenia na fantomie.

       

kl. I

kl. I-III

kl. I-III

kl. I-III

X 2010

Rok szkolny

2-4 IV 2012r

I 2012r.

pielęgniarka

K. Zielińska, B. Jeż

K. Zielińska i zespół

pielęgniarka

Inne 1. Dokumentowanie działań zespołu. 
2. Przygotowanie informacji na stronę internetową szkoły.
3. Współpraca z Powiatową Stacją Sanitarno-

Epidemiologiczną.
4.  Współpraca z Apteka "Pod Mnichem" – pozyskiwanie 

czasopism o tematyce prozdrowotnej do biblioteki.
5. Współpraca z Wydz. Piel. Katedry Nauk o Zdrowiu AP
6. Współpraca z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną
7.    Współpraca z Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii.

      8.     Współpraca z Wydz. Zdrowia  i Spraw Społecznych w
Słupsku.
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cały rok
cały rok
cały rok

cały rok

cały rok
cały rok

     cały rok
     cały rok
     cały rok

K. Zielińska
K. Zielińska
K. Zielińska
pielęgniarka
K. Zielińska

K. Zielińska
pielęgniarka
B. Jeż
B. Jeż
K. Zielińska

Słupsk, 01.09.2011r.                                                                                                                                      Koordynator Krystyna Zielińska


